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کھدرگیریوخشونتبدونمورددرUNPOکنفرانسوبروکسلدر2024سپتامبردرشدهبرگزارکارگاهاساسبرساختاراین
اقداممورددرشماھمتایانوگروه ھاآموزشبرایآموزشیبستھایناست.شدهتنظیمشد،برگزاراستونیتالیندر1977سالدر

ابزاراینامیدواریمکنید.برگزارراخودآموزشیکارگاه ھایمی سازدقادرراشماواستشدهطراحیخشونتبدوناجتماعی
باشد.آموزندهومفیدگروھتانوشمابرایآموزشی

اساس:برآیاکھمی کنیممشخصجلسھھربرایشده اند.تقسیمجلسھپنجبھآموزشیجلسات

پاورپوینتارائھ●
کوچکگروھیفعالیت ھای●
بزرگگروھیبحث ھای●

است:آمدهکارگاهازخلاصھ ایادامھدر

خشونتبدوندرک:١جلسھ●
شماوضعیتدرک:٢جلسھ●
خشونتبدونجنبش ھایازمثال ھایی:٣جلسھ●
مؤثرخشونتبدوناجتماعیاقدامبرایشرایط:۴جلسھ●
خشونتبدوناقداماتنتایج:۵جلسھ●

اینآموزشنحوهدرراشمامربیانبراینکاتاینکنید.رھبریراآموزشتاباشیدموضوعاتاینمتخصصکھنیستنیازی
اینتامی کندکمکشمابھآموزشیابزارعنوانبھکھداردوجودنیزاسلایدھاییکرد.خواھندراھنماییگروھتانبھموضوعات

کنید.بیانفراوانتخصصبھنیازبدونرامباحث

دارید؟نیازچیزیچھ

بھومی دھدارائھعملیصورتبھبیشتریاطلاعاتکھداردپاورپوینتیبھنیازمربیمستند،اینازصحیحاستفادهبرای
می کند.فراھمممکنشکلمؤثرترینبھرااطلاعاتاشتراک گذاری

باشید؟داشتھبایدانتظاریچھ

تقویترایادگیریفرآیندوکردهکمکمطالبدرکدرشرکت کنندگانبھتاگنجانده ایمراکوتاھیفعالیت ھایآموزشی،بستھایندر
کنیم.

آموزشیکبرگزاریبرایعملینکات

شرکت کنندگان:

می شود.دشوارگروھیبحث ھایمدیریتشرکت کننده،16ازبیشبااست.ایده آلنفر16تا4بامعمولاًآموزشتعداد:●
معیارھاییامی کنیدبرگزارآموزشچندآیاکھبگیریدتصمیمبایدھستند،علاقھ مندنفر16ازبیشاگرافراد:انتخاب●

بھرااولویتکھبگیریدتصمیمپیشازاستممکنشمامی کنید.تعیینشرکت کنندگانانتخاببرایعادلانھ ای
گروھییامشابھدانشسطحباافرادبگیریدتصمیماستممکنھمچنینبدھید.جوانانیازنانمانندخاصیشرکت کنندگان
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اینچراونشده اندانتخاببرخیچراکھدھیدتوضیحباشیدآمادهدھید.قرارھدفراتجربھ ترباافرادومبتدیانازترکیبی
است.بودهعادلانھانتخاب

خاصیتفکریامطالعھآموزش،درشرکتازقبلبخواھیدشرکت کنندگانازمی خواھیدآیاکھبگیریدتصمیمآماده سازی:●
باشند.داشتھآماده سازیبرایکافیزمانتادھیداطلاعآنھابھقبلازرااینودھندانجام

مکان:

کھشویدمطمئنمربیان.یامربیجملھازبگیرد،جاآندرراحتیبھشماآموزشیگروهکھکنیدپیدارامکانیاندازه:●
گروه ھایبھراگروه ھابتوانوشوند)جابجاصندلی ھاومیزھاباشدنیازاگر(حتیداردوجودحرکتبرایفضایی

کرد.تقسیمکوچک تر
می شوند.رزرواغلبمکان ھازیرااستشدهتأییدشرکت کنندگانبھاطلاع رسانیازقبلمکانکھشویدمطمئندسترسی:●
شرکت کنندگانبھھمچنینمواردایناست.مھمآموزشروزدرنھاراستراحتوچای/قھوهاستراحت ھایوجودپذیرایی:●

کنند.مرورراخودآموختھ ھایوکردهبرقرارارتباطھمباتامی کندکمک

زمان بندی:

شبچندطولدریاھفتھآخریکدراستممکناینکنند.شرکتبتوانندافرادبیشترینکھکنیدبرگزارزمانیدرراآموزش
شود.برگزار

امن:فضای

خودسوالاتکرده،بیانراخودافکارتاکنندراحتیاحساسآندرشرکت کنندگانکھاستمحیطییادگیری،برایامنفضاییک
رابازگفتگویفضا،اینبگذارند.اشتراکبھانتقام گیرییاقضاوتازترسبدونراخودشخصیتجربیاتوکردهمطرحرا

وواقعیمشارکتبرایپایھ ایومی کندتقویتراشرکت کنندگانبینمتقابلاحترامومی کندتشویقراآسیب پذیریمی کند،حمایت
می آورد.فراھمعمیقیادگیری

کنیم؟استفادهجعبھ ابزاراینازچگونھ

راھنماییجلسھطولدرراآن ھاتابگوییدگروهبھشفاھیبھ صورتمی کنیمپیشنھادماکھاستاطلاعاتیاینبگویید:●
کنید.

نشانراآندارید،دسترسیپروژکتورولپ تاپبھاگرشود.دادهنشانبایدکھاستپاورپوینتیاسلایدایندھید:نشان●
دھید.قرارشرکت کنندگاناختیاردردست نوشتھبھ صورتوکردهچاپرامتنمی توانیدندارید،اگردھید.

کنند.تمرینمی گیرندیادکھراآنچھوشونددرگیرمفاھیمباتامی کندکمکشرکت کنندگانبھفعالیت ھااینفعالیت:●
کنند.درکراتوضیح داده شدهمفاھیمتامی کندکمکشرکت کنندگانبھتعاریفاینتعریف:●
کنید.ھدایتجلسھطولدرراآن ھاتابپرسیدگروهازشفاھیبھ صورتمی کنیمپیشنھادکھاستاطلاعاتیاینبپرسید:●

منابع:
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شده اند).ذکرجلسھھرابتدایدرموارد(اینداریدنیازمنابعیچھبھجلسھھربرایببینیدوکنیدمرورراآموزشیبستھاین
دارایمکانکھکنیدحاصلاطمیناندارید،رااسلایدھاازاستفادهقصداگرکنید.چاپداریدنیازجلساتبرایکھمستندیھرگونھ

خودکامپیوترباراپروژکتورتابرسیدمکانبھزودتربدھید.رایکیاجارهترتیبیاکنیداستفادهمی توانیدکھاستپروژکتوری
می برد!زمانمی کنیدفکرآنچھازبیشترھمیشھکاراین–باشید)داشتھھمراهآداپتورباشد(یادتانکنیدتنظیم

ارزیابی:جلسھ

چھبفھمیدشرکت کنندگانازکھاستمھم–کرده ایدبرگزارراآموزشروزچھارازیکیفقطاگرحتی–آموزشاتمامازپس
می کندکمکشمابھبازخورداینچیست.آموزشبھبودبرایآن ھاپیشنھاداتوبوده،مفیدکمترچیزیچھیافتھ اند،مفیدراچیزی
وجودبازخوردنوعایندریافتبرایزیادیراه ھایکنید.عملبھتربعددفعھمی توانیدچگونھوگرفتھ اندیادچیزیچھمردمبدانید
خودپرمشغلھزندگی ھایبھمردمزیرادھیدانجامآموزشپایانازپسبلافاصلھراآنکھاستایناستمھمواقعاًآنچھدارد.

تختھرویراآن ھاپاسخ ھایوبپرسیدگروهازکنید،پخشکاغذیفرم ھایمی توانیدشماداشت.نخواھندزمانیدیگروبازمی گردند
پیشنھادکنند.فکرلجستیکیمسائلھمچنینوآموزشمحتوایدربارهبخواھیدآن ھاازبپرسید.آن ھاازایمیلطریقازیابنویسید
خواھانموضوعیچھمورددرنبود؟مفیدچندانچیزیچھیافتید؟مفیدآموزشایندرراچیزیچھبپرسید:سوالاتاینازمی کنیم

نیزجلسھھردربارهشرکت کنندگانازپرسیدنھمچنینچیست؟آموزشاینبھبودبرایشماپیشنھاداتبودید؟بیشتریاطلاعات
باشند.بودهجلساتسایرازموفق ترجلساتبرخیاستممکنزیرااست،ارزشمند
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کلیمروروخوش آمدگوییمقدمھ:
خوش آمدگویی:

بگویید.خوش آمدآن ھابھوکنیدتشکرآموزشدرحضوربرایشرکت کنندگاناز●
دھید.توضیحراشدخواھددادهپوششکھموضوعاتیوآموزشاینازھدف●
دھید.توضیحراغیره)وناھاروچای/قھوه(استراحت ھایعملیمسائلوآموزشمدت زمان●

بگویید:

بھبھترخشونتازاستفادهبدونچگونھبفھمیدمی کندکمکشمابھواستخشونتبدوناجتماعیاقدامبرمقدمھ ایآموزشاین
دھید.پاسخودھیدنشانواکنشمسائل

است؟مھمآموزشاینچرا

خشونتبھتوسلبدوندرگیری ھاومشکلاتحلبرایراخودوکنیدپیش بینیتاکندکمکشمابھمی تواندآموزشاین●
کنید.آماده

برایحالعیندروکنیدایستادگیخشونتبدونشیوه ایبھمختلفموضوعاتبرایتامی دھدقدرتشمابھآموزشاین●
کنید.تلاشعدالتواجتماعیتغییرات

خوداعتراضاتآسیب،ایجادبدونمی کندکمکشمابھکھگرفتخواھیدیادراخشونتبدونازمختلفیتاکتیک ھایشما●
کنید.ابرازرا

دھید.نشانواکنشچگونھبگیریدیادوکنیدبرنامھ ریزیکنید،فکرتامی دھدفرصتشمابھآموزشاین●

دھید:نشان

دھید.نمایشرا٣اسلاید

دقیقھ)٢٠(شرکت کنندگانمعرفیفعالیت:

چیزسھبایدآن ھاکند."مصاحبھ"دیگریازدقیقھ٢برایکھبخواھیدزوجھردرنفریکازوکنیدتقسیمنفره ھادوبھراگروه
آن ھادربارهافرادازبسیاریکھچیزی)٣(واست،بودهکارگاهبھاوسفرچگونھ)٢(او،نام)١(بیاموزند:خودشریکدرباره

بخواھیدافرادازمصاحبھ،دوردوھراتمامازپسشود.مصاحبھ گردومشخصوکنیدعوضرانقش ھادقیقھ،دوازبعدنمی دانند.
بھ دستمصاحبھازکھاطلاعاتیوکنندمعرفیگروهبھراخودشریکنوبتبھنوبتبخواھیدآن ھاازبنشینند.دایرهصورتبھ

مھارت ھایدقیق،پیام ھایارائھودادنگوشکھبرسانیدپایانبھنکتھاینبھاشارهبارافعالیتبگذارند.اشتراکبھراآورده اند
ھستند.اعتراضیکارھایبرایمفیدی

خشونتبدوندرک-١جلسھ
بگویید:
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اصلیھستند،سرنوشتتعیینبرایخودحقازدفاعحالدرحکومتبدونملت ھایواقلیت ھابومی،گروه ھایجھان،سراسردر
متفاوتیاھدافگروه ھاایناست.شدهشناختھرسمیتبھبین المللیبشریحقوقمختلفپیمان ھایومتحدمللسازمانمنشوردرکھ

شنیدهبرایمختلفیروش ھایازاغلبواقتصادی،ومذھبیفرھنگی،حقوقازدفاعتاگرفتھخودمختاریواستقلالکسبازدارند،
می کنند.استفادهخودصدایشدن

بھرسیدگیبرایپذیرفتھ شده ایجھانیقانونیفرآیندھیچبین المللی،کلیدیاسناددرسرنوشتتعیینحقشناختنرسمیتبھوجودبا
عھدهبرعمدتاًپاسخ گویینحوهمورددرتصمیم گیریوادعاھاایناعتبارسنجیمسئولیتنتیجھ،درندارد.وجودادعاھااین

ازحفاظتبھنیازدلیلبھاغلببین المللیسازمان ھایودولت ھاباشند.بی طرفواقعیطوربھنمی توانندکھاستدرگیردولت ھای
پیچیدهمسائلدرریشھکھمی شوددرگیری ھاییتداومبھمنجرتمایلعدماینمی کنند.خودداریدخالتازکشورھاارضیتمامیت

شوند.حلزودی ھااینبھنمی رسدنظربھودارند

درخودعضوگروه ھایبرایراخشونتبدونمؤثرگزینھ ھایتااستتلاش)درUNPO(نمایندهبدوناقواموملت ھاسازمان
کند.فراھمعدالتبھدستیابی

عملیخشونتبدونواصولیخشونتبدون

دھید:نشان

چیست؟خشونتبدون

شد.قائلتمایزبایدکھداردمختلفیمعانیواستپیچیدهخشونتبدوناصطلاح

یکاساسبرخشونتبدوننوعایناست.استواراخلاقیاصولیادینیسنت ھایوباورھااساسبراغلباصولیخشونتبدون
می کند.ردزندگیابعادتمامدرراخشونتازاستفادهکھاستمتعھداخلاقیکدیکبھوداردقراراخلاقیموضع

تغییردنبالبھخشونتبدوننوعایناست.مثبتوفعالخشونتبدوناقداماتوراھبردھاازاستفادهاساسبرعملیخشونتبدون
درقدرتکلیپویاییدرتغییراتتامی گذارندتأثیرگروهیکبرکھخاصیسیاست ھایتغییرازمی تواندواستموجودوضعیت

باشد.متغیرجامعھیک

بگویید:

راخشونتبدونمردمعموماًشویم.قائلروشنیتمایزاتکھاستلازمبنابرایندارد،متفاوتیمعانیخشونت""بدوناصطلاح
اھدافبھدستیابیبرایقدرتمندوفعالرویکردیمثبت،نیروییکبھ عنوانراآنبایدامامی دانند.خشونتنبودبھ عنوانبھ سادگی
بگیریم.نظردرمعنادار

دارد:وجودخشونتبدونازکلیدیدستھدو

تعریف

اساسبررویکردایناست.اخلاقیاصولودینیسنت ھایوباورھااساسبراغلبرویکردایناصولی:خشونتبدون●
می کند.ردزندگیجنبھ ھایتمامدرراخشونتکھاستاخلاقیتعھدی
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استفادهباموجودوضعیتتغییردنبالبھواستعملیواستراتژیکملاحظاتاساسبررویکرداینعملی:خشونتبدون●
است.خشونتبدوناستراتژی ھایاز

می آوریم؟دستبھچیزیچھخشونتبدوناقداماتبابپرسید:

بگویید:

سوقخودآزادی ھایواصولکاملدرکسمتبھمردماست.مردمدستاندرسیاستکھمی کنیمتأکیدماخشونت،بدوناقداماتبا
شاملبلکھنیست،نیت ھاداشتنمعنایبھفقطخشونتبدوناقداماتازاستفادهمی گیرند.موضعسرکوببرابردرومی شوندداده

است.مرگحتیوآسیبتأیید،عدمانتقاد،زندان،انتقام،مانندریسک ھاییپذیرفتن

دھید:نشان

یکدرمعمولاًومی شوندمفھوم سازییاسازماندھیاجتماعیفعالیتازخاصسطحیکبرایاغلبخشونتبدوناجتماعیاقدامات
منطقھ ای»سطح«درقومی/ھویتی»،گروه ھایسطح«درروستا»،سطح«درمثالعنوانبھمی شوند،تصوربالا»بھ«پایینطیف

غیره.و

بگویید:

کنیمدرککھاستمھمنیست.ھمھ جانبھراه حلیکمی شود،ھدایتمسالمت آمیزروش ھایباکھھنگامیبھ ویژهاجتماعی،تغییر
می گیرند.شکلمی کنند،عملآندرکھسیاسییافرھنگیاجتماعی،بافتبامطابقاغلبخشونتبدونجنبش ھای

ممکنخشونتبدوناقداماتمثال،عنوانبھروستا،سطحدرکھمعنااینبھمی گیرند.شکلبالابھپایینازجنبش ھااینازبسیاری
اغلباقداماتاینکنند.تمرکززمینحقوقیاآموزشتمیز،آببھدسترسیحقازدفاعمانندمحلیچالش ھایونیازھابراست

می شوند.دادهسوقتغییربھمشترکھویتوجامعھازقویحسباوھستندشخصی تر

ازحفاظتمدنی،حقوقماننداجتماعیبزرگ ترمسائلبراستممکنخشونتبدوناقدامھویتی،یاقومیگروه ھایسطحدر
شکلگروهتاریخومنحصربھ فردمبارزاتبھ وسیلھاغلباعتراضیفعالیت ھایاینجا،درکند.تمرکزفرھنگحفظیااقلیت ھا
می گذارد.تأثیرجامعھدرآن ھاموقعیتبرکھاستسیستماتیکنابرابری ھایرفعدنبالبھومی گیرد

سیاسی،گسترده ترنگرانی ھایبامقابلھبرایجمعیاقداماتشاملمی توانداینمی شود.گسترده ترحتیدامنھمنطقھ ای،سطحدر
جامعھچندینمی تواندصنعتیپروژهیامضرسیاستیکعلیھمنطقھ ایاعتراضاتمثال،عنوانبھباشد.زیست محیطییااقتصادی

کند.متحدرااجتماعیگروهو

کھچیزیحال،اینبابگذارند.تأثیرجھانیحتیوملیسطحبروکنندرشدمی توانندھمچنینخشونتبدوناجتماعیجنبش ھای
می یابند،گسترشآن ھاآنجا،ازمی شوند.آغازمحلیوخاصنگرانی ھایبھپرداختنبااغلبجنبش ھااینکھاستاینمی ماندثابت

می کنند.متحدجامعھمختلفلایھ ھایدررامردمومی گیرندشتاب

استواراست،آن ھانمایندگیدنبالبھکھمردمینیازھایوتجربیاتاساسبرکھاستموثرترزمانیخشونتبدوناقدامنھایت،در
جامعھتغییردررامسالمت آمیزوجمعیاقدامقدرتجنبش ھااینمنطقھ ای،یاھویتیگروهسطحدرچھروستا،سطحدرچھباشد.

می دھند.نشانبالابھپاییناز
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تعارضیغیروتعارضیاقدامات

دھید:نشان

خشونت:بدوناقداماتدستھ بندی ھای

تعارضی:اقدامات●
تظاھرات)اعتصابات،(مانندعمومیبسیج ھای○
اقتصادی/سیاسیھمکاریعدم○
غذا)اعتصاب(مانندمدنینافرمانی○
آگاھی)افزایشنامھ ھا،نوشتن(مانندمردمیکمپین ھای○

تعارضی:غیراقدامات●
قدرتپویاییدرتغییرازپسآشتیومذاکرات○
بھ دست آمدهتازهمشروعیتاساسبرتعامل○

بگویید:

کند.تبدیلواقعیتبھراتصمیمآنتامی شودراھیخشونتبدوناقدامکند،اجتنابخشونتازمی گیردتصمیمگروھیکھھنگامی
تعارضی.غیروتعارضیمی شود:تقسیمدستھدوبھمعمولاًآن ھااقداماتمی کنند،انتخابراخشونتبدونآن ھاچرانمی کندفرقی

شاملاستممکناینمی شود.روبرومسئلھ ایبافعالبھ طورگروهکھھستنداقداماتیازدستھآنتعارضیاقداماتتعریف:
ھمچنینباشد.تحریم ھامانندسیاسیواقتصادیھمکاریعدمیاتظاھرات،واعتراضاتاعتصابات،مانندبزرگعمومیبسیج ھای
اینباشد.سیاسیآگاھیافزایشونامھ ھانوشتنکمپین ھایمانندمردمیتلاش ھاییاغذااعتصابمدنی،نافرمانیشاملمی تواند
شوند.استفادهموجودقدرتساختارھایکشیدنچالشبرایتھاجمیبھ صورتمی توانندآن ھانیستند؛دفاعیتنھااقدامات

نفعبھقدرتپویایییاکردهکسبمشروعیتکافیاندازهبھگروهکھمی شوندعملواردزمانیغیرتعارضیاقداماتدیگر،سویاز
طریقازتعارضحلدنبالبھاقداماتاینباشد.آشتیبرایتلاش ھاییومذاکراتشاملاستممکناینباشد.کردهتغییرآن ھا

دارد.قرارچانھ زنیبرایقوی ترموقعیتیدرگروهکھزمانیھستند،گفتگو

استراتژیاینمی کند.موفقراخشونتبدونجنبش ھایکھاستچیزیاغلبغیرتعارضیوتعارضیاستراتژیدوھرترکیب
است.دواینبینمناسبتعادلکردنپیداوگفتگوزمانوفشارزماندانستنشامل

کینگخشونتبدوناصول

بگویید:

مدنیحقوقرھبروگاندیماھاتماھندیرھبراناجتماعیجنبش ھایبھنوعیبھخشونتبدوناجتماعیاقدامدربارهمطالعھ ایھر
وخشونتبدونفردرفتارراھنمایبھ عنواناصل«ششدربارهکینگکرد.خواھداشارهجونیورکینگلوترمارتینآمریکایی،
است.نوشتھدرگیری»برایرویکردی

از:عبارتندجھانیاصلشش

شجاع.افرادزندگیبرایاستراھیخشونتبدون.1
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است.آیندهچارچوبمحبوبجامعھ ای.2
شرور.افرادنھبگیرید،ھدفراشرنیروھای.3
ھدف.بھدستیابیبرایانتقامبدونرنجپذیرش.4
کنید.اجتنابخارجی،فیزیکیخشونتبرعلاوهروح،درونیخشونتاز.5
است.عدالتکناردرجھان.6

شارپژن

دھید:نشان

شارپژنبھمربوطاسلاید

بگویید:

کرد.خواھداختراعراجدیدیتاکتیک ھایجدیداجتماعیجنبشھردارد.وجودزیادیخشونتبدونتاکتیک ھایواستراتژی ھا
کرد:تقسیمزیرکلیانواعبھراآن ھامی توان

ترغیبواعتراض●
ھمکاریعدم●
مداخلھ●

جملھازکرد،دریافتخشونتبدونترویجدرخودکارھایبرایزیادیجوایزکھبودآمریکاییسیاسیدانشمندیکشارپژندکتر
درآن ھاعملیاجرایازحمایتوخشونتبدونمقاومتاصلیاستراتژی ھایواصولتبیینو«توسعھبرایمعیشت»«حقجایزه
سھدرمعروفمطالعھیکنوشتنودادارائھکھخشونتبدوناقدام١٩٨فھرستدلیلبھاوجھان».سراسردردرگیریمناطق

و«توسعھخاطربھرامعیشت»«حقجایزهاو،٢٠١٢سالدرمی شود.شناختھخشونت»بدوناقدام«سیاستعنوانتحتجلد
جھان»سراسردردرگیریمناطقدرآن ھاعملیاجرایازحمایتوخشونتبدونمقاومتاصلیاستراتژی ھایواصولتبیین

کرد.دریافت

خودتانوضعیتدرک-٢جلسھ
بگویید:

عمیقسیاسیواجتماعیدرگیری ھایبھرسیدگیبرایتلاشیھرگونھبپردازیم.خشونتبدوناقداممختلفروش ھایبھبیاییدحالا
ظرفیتوشایستگیتوسعھاست.وابستھتعارضتحلیلبھصلح سازیمختلفروش ھاییاخشونتبدوناجتماعیاقدامطریقازیا

دراست.مھمبسیاراجتماعیتغییرموفقیت آمیزومعنادارراھبردھایایجادبرایتعارضتحلیلمختلفچارچوب ھایازاستفاده
صلح سازیدست اندرکارانتوسطوتوسعھ یافتھبھ خوبیکھاستشدهآوردهاساسیتعارضتحلیلچارچوبیاابزارچندادامھ،

می شود.استفادهگستردهبھ طور
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درختیتحلیل

دھید:نشان

مشکلدرختیتحلیلتصویر

بگویید:

مختلف.اجزایبھآنتقسیمواستشود»حلبایدکھ«مشکلییاخاصتعارضیکتجسمبرایروشیکمشکلدرختتحلیل
درخت«ریشھ ھای»است.مشکلنشان دھندهدرخت«تنھ»شود.حلبایدکھاستخاصیمشکلیاتعارضشناساییقدم،اولین

ھستند.مشکلعلائمیانتایجتأثیرات،نشان دھندهدرختبرگ ھایوشاخھ ھاوھستندتعارضریشھ ایدلایلنشان دھنده

پیازیتحلیل

دھید:نشان

پیازیتحلیل

بگویید:

بیرونیسطحدرمی شود.استفادهآنبھواکنشوتعارضازمردمدرکدشوارترگاھیوعمیق ترسطوحبررسیبرایپیازیتحلیل
عمیق تر،سطحدرمی کنند.بیانمی خواھند،کھتغییراتیمورددردرخواست ھاییبھ صورتاغلبراخودموقعیت ھایافرادپیاز،

انسانینیازھایسوم،سطحدرچیست.تعارضطرفینعمومیدرخواست ھایپشتمنافعکھمی دھدنشانتحلیلپیازازلایھ برداری
موردانسانیمقیاسدرتوسعھچارچوبازاستفادهبامی توانندنیازھاایندارند.قرارمرکزدرمی کنند،کمکتعارضحلبھکھ

شدن.شناختھرسمیتھویت/بھوامنیتبقا،نیازھایمثالعنوانبھ–گیرندقراربحث

ذینفعاننقشھ برداری

دھید:نشان

ذینفعاننقشھ برداری

تعریف:

روابط.وقدرتمنافع،برتمرکزباتعارضیکدردرگیرطرف ھایتحلیلوشناساییبرایابزاری

ھدف:

تأثیراتونقش ھادرک●
تعارضحلاستراتژی ھایتوسعھ●
کلیدیبازیگرانمؤثرکردندرگیر●
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مراحل:

ذینفعانشناسایی.1
منافع/تأثیرتحلیل.2
(نمودار)روابطتجسم.3

مزایا:

فراگیر.رویکردھایایجادومتحدانیافتنچالش ھا،پیش بینی●

:بگویید

تحتیادرگیرتعارضیکدرکھمختلفیطرف ھایدرکوشناساییبرایکھاستابزاریتعارض،تحلیلدرذینفعاننقشھ برداری
دربارهبینش ھاییآوردندستبھابزار،اینھدفمی شود.استفادهآن ھاروابطوقدرتپویایی ھایمنافع،ھمچنینودارند،قرارتأثیر

کمککلیدیبازیگرانمؤثرکردندرگیروتعارضحلاستراتژی ھایتوسعھبھکھاستذینفعھرنگرانی ھایوتأثیراتنقش ھا،
وکردهشناساییرامخالفانومتحدانکنند،پیش بینیرااحتمالیچالش ھایتامی کندکمکتعارضتحلیلگرانبھفرآینداینمی کند.

کنند.ایجادتعارضبھپرداختنبرایفراگیرتریرویکردھای

چیست؟قدرت

بگویید:

اجتماعی،تعارضدربارهپیچیدهبحث ھایدرآنازمفیداستفادهکھزیادبسیارکاربردھایومعانیبااستبزرگیکلمھ«قدرت»
ازیاگرفتنادیدهبحث ھاھمینازھیچ یکدرراآننمی توانحال،اینبااست.دشوارخشونتبدوناجتماعیاقدامواجتماعیتغییر

است:مفیدیشروعنقطھحداقلکھمی دھدارائھسادهتعریفیکصلح،برایمتحدهایالاتموسسھکرد.اجتنابآن

ھدف.»بھدستیابیتوانایییعنی«قدرت

دارد:وجودقدرتمختلفمفاھیمودستھ بندی ھااینحداقلتعریف،اینگرفتننظردربا

دھید:نشان

نرمقدرتقدرتسیاست

سختقدرتقھریقدرت

ھوشمندقدرتگفتمانیقدرت

اقتصادیقدرتفرھنگیقدرت

قدرتی؟چھدیگرساختاریقدرت
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بگویید:

طولدرتعارضاتچگونھکھمعنااینبھ–تعارضپویاییباھمراهبلندمدتاجتماعیمثبتتغییراتمفھوم سازیراه ھایازیکی
بینروابط«پنھان»،مرحلھدرحتیشایدتعارض،یکاولیھمراحلدرکھاستاین–می یابندتکاملومی کنندتغییرزمان

وداردبیشتریقدرتدیگریبھنسبتگروهیککھمعناستاینبھایناست.«نامتعادل»قدرتوناپایدارنسبتاًدرگیرگروه ھای
ازاستفادهشاملاستممکنکھ–تعارضتحولبرایسازنده ایفرآینداگرمی کند.استفادهبدتر)(یاقھریشیوه ایبھآنازاحتمالاً

قدرتوشدنصلح آمیزترنظرازروابطبرود،پیشدرستیبھزمانطولدر–باشداولیھمراحلدرخشونتبدوناجتماعیاقدام
می کند.تغییرزمانمروربھیافتنتعادلنظراز

گرفتھقراراستفادهموردگستردهطوربھزمانآنازوشدپیشنھاد١٩٧١سالدرکرلآدامتوسطکھکرلمنحنیتوسطایدهاین
می شود.دادهنشاناست،
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صلح افزاییوصلح داری،صلح سازی،

تعریف:

طریقازمعمولاًمی رساند،مذاکره شدهتوافقبھرادرگیرطرف ھایکھاستتلاش ھاییشاملصلح سازیصلح سازی:●
فوریعللبھرسیدگیھدف،فعال.تعارضبھدادنپایانبرایمستقیممداخلھاشکالدیگریامیانجی گریدیپلماسی،

است.صلحتوافقیاآتش بسبھرسیدنوخشونت

دھید:نشان

صلح سازی:ازنمونھدو

جیمیآمریکارئیس جمھورتوسطوشدمنجراسرائیلومصربینصلحپیمانبھکھ١٩٧٨سالدردیوید»کمپ«توافقات●
شد.میانجی گریکارتر

شمالی.ایرلنددراتحادیھ طلبوملی گراگروه ھایبین)١٩٩٨(نیک»جمعھ«توافق●

:تعریف

است.تعارضازپسمناطقدرامنیتوصلححفظبرایبین المللیافرادیانیروھااعزامشاملصلح داریصلح داری:●
ازومی کنندجلوگیریخشونتبازگشتازمی کنند،حمایتونظارتراصلحتوافق نامھ ھایاجرایصلح دار،نیروھای

می شود.انجاممللسازمانمانندسازمان ھایینظارتتحتاغلبکھمی کنند،محافظتغیرنظامیان

دھید:نشان

ملل:سازمانصلح داریمأموریت ھایازنمونھدو

UNAMSIL(سیرالئوندرمللسازمانصلح داریمأموریت● 1999-2005(
UNIFIL(لبناندرمتحدمللسازمانموقتنیروی● -اکنون)1978

:تعریف

اجتماعیعدالتترویجنھادھا،تقویتطریقازپایدارصلحایجادوتعارضریشھ ایعللحلبرصلح افزاییصلح افزایی:●
آیندهدرگیری ھایازکھاستشرایطیایجاددنبالبھبلندمدتفرآیندایندارد.تمرکزاقتصادیتوسعھازحمایتو

کند.کمکپایدارصلحبھمقاومتترویجوجوامعبازسازیسازش،ایجادباوکندجلوگیری

دھید:نشان

صلح افزایی:گستردهتلاش ھایازنمونھدو

امروزبھتا١٩٩۴سالازرواندانسل کشیازپستوسعھوآشتیتلاش ھای●
١٩٩٨سالازشمالیایرلنددرصلح افزاییفعالیت ھای●
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خشونتبدونجنبش ھایازنمونھ ھایی-٣جلسھ
:بپرسید

می شناسید؟راخشونتبدونجنبش ھایازنمونھ ایآیا
بنویسید.سفیدتختھرویراشرکت کنندگانپاسخ ھای

گاندیماھاتما

:بگویید

اینشد.رھبریگاندیماھاتماتوسطکھبودجنبشیھمکاری،عدموخشونتبدونجنبشمعروف ترینکنیم.نگاهنمونھیکبھبیایید
داشت.بریتانیاازاستقلالبرایھندمبارزهدراساسینقشجنبش

:دھیدنشان

:١۴اسلاید

وکالتبھجنوبیآفریقایدرودیدآموزشوکیلعنوانبھلندندراوآمد.دنیابھھندپوربندردر١٨۶٩سالدرگاندیماھاتما
پرداخت.

شد.تبدیلبریتانیااستعمارازھنداستقلالبرایمبارزهمھمچھره ھایازیکیبھگاندیھند،بھبازگشتازپس

بگویید:

شجاعتوحقیقتازاستفادهبرفلسفھاینکرد.استفادهمقاومتازشکلیعنوانبھحقیقتنیروییاساتیاگراھافلسفھازبھ ویژهگاندی
می داد.قرارھدفراستمگرانوجدانوداشتتأکیدخشونتازاستفادهبدونبی عدالتیبرابردرمقاومتبرایاخلاقی
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عدممشاھدهطریقازراناعادلانھموقعیتیکواقعیماھیتمورددرصحیحساتیاگراھا—بینش—پیروانساتیاگراھاتعریف:
بینش ھایبھخودکاوی،دشوارفرآیندگذراندنباومی آورنددستبھعشقوصلحروحیھدرحقیقتجستجویوذھنیخشونت
می یابند.دستصحیح

:بگویید

معروف ترین ھاازیکیکرد.رھبریخشونتبدونمقاومتازاستفادهباھنداستقلالبرایرامتعددیکمپین ھایوجنبش ھاگاندی
تاکردندراھپیماییدریابھبریتانیانمکانحصاربھاعتراضبرایپیروانشوگاندیآندرکھبود،١٩٣٠سالدرنمکراھپیمایی

شد.شناختھناعادلانھمالیاتعلیھمدنینافرمانیبھ عنوانکھکنند،درستنمک

:بگویید

بھبیشتریافرادویافتادامھجنبشحال،اینباشدند.دستگیرمدنینافرمانیدرخوداقدامبھ خاطرنفر۶٠,٠٠٠ازبیشوگاندی
چندانکنفرانسایننتیجھباشد.داشتھھندآیندهدربارهلندنکنفرانسدرنقشیتوانستگاندیآزادی،ازپسپیوستند.نمکراھپیمایی

١٩۴٧سالدرنھایتدرھندگرفت.نادیدهراآننمی توانکھاستچیزیگاندیجنبشکھکرداذعانبریتانیاامانبود،موفقیت آمیز
یافت.دستاستقلالبھ

دھید:نشان

١۵اسلاید

موجودھربھآسیبازجلوگیریبرفلسفھاینبود.اوباورھایاساسکھمی کردپیرویخشونتعدمیاآھیمسافلسفھازگاندی
اوروش ھایواصولمی کرد.تأکیدانسان ھا،بھ ویژهزنده،موجوداتھمھبھاحترامودلسوزیھمدلی،برایوداشتتأکیدزنده ای

شد.دادهبزرگ»«روحمعنایبھ«مھاتما»لقباوبھوبودپیروانازبسیاریالھام بخش

:بگویید

مانندرھبرانیومدنیحقوقجنبش ھایالھام بخشوداشتجھانسراسردرعمیقیتأثیرگاندیمدنینافرمانیوخشونتعدماصول
شد.دیگرانوماندلانلسون،جونیورکینگلوترمارتین

تعریف:
سانسکریت(بھآھیمسا.کلمھ : ahiṃsā، :پالی avihiṃsā) ریشھازکلمھایناست.«دلسوزی»ونرساندن»«آسیبمعنایبھ

سانسکریت hiṃs - استشدهگرفتھزدن،ضربھمعنایبھ . hiṃsā ورساندن؛زیانیاآسیبیعنی ahiṃsā آن،خلافیعنی
موجوداتھمھبھھندباستانیادیاندرودارداشارهخشونتعدممعنایبھھمچنینآھیمسانرساندن.زیانیانرساندنآسیبیعنی
نمی شود.اعمالحیواناتجملھاززنده

:فعالیت

خشونتبدونمقاومتمعایبومزایاگاندی،جنبشبھتوجھبابپرسید:آن ھاازوکنیدتقسیمبرابرگروه ھایبھراشرکت کنندگان
چیست؟مقاومتیااعتراضخشونت آمیزروش ھایبامقایسھدر
بحثمختلفبرداشت ھایدربارهوبگذارنداشتراکبھراپاسخ ھاسپسوکنندآمادهراخودپاسختابدھیدوقتدقیقھ٢٠آن ھابھ

کنند.

لامادالایی
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بگویید:

است.چینازاستقلالبرایآنمبارزهوتبتمورداست،شناختھ شدهکھدیگرنمونھیک

دھید:نشان

١۶اسلاید

ارتش،١٩۵٠دھھدراست.کردهحفظرامتمایزمذھبیوفرھنگیھویتیھموارهمی شود،شناختھجھان»«بامعنوانبھکھتبت
شد.١٩۵٩سالدرھندبھلامادالاییتبعیدبھمنجروکرداشغالراتبتچینخلقآزادی بخش

بگویید:

تأثیرتحتتبت،مردماست.کردهتلاشتعارضاینحلدرصلح آمیزرویکردیبرایھموارهلامادالاییشدید،سرکوبوجودبا
شرکتصلح آمیزاعتراضاتمختلفاشکالدرآن ھابوده اند.متعھدخشونتبدونمقاومتبھقابل توجھیبھ طوراو،آموزه ھای
کرده اند.مبارزهبشرحقوقبرایھموارهوکرده اندحفظراخودفرھنگیمیراثکرده اند،

بگویید:

داشتھ اند.شرکتخشونتبدونمقاومتمختلفجنبش ھایدرتبتمردم

دھید:نشان

١٧اسلاید :

بھمکان ھااینکھکردندشرکتلھاسادربارخورمنطقھوجوکانگمعبداطرافدرتظاھراتیدرراھبان،١٩٨٧سالدر●
شدند.شناختھاعتراضمکان ھایعنوان

بادبندھایومی کردندروشنکره ایلامپ ھایمی سوزاندند،بخورخوره زدن،درتبتی ھااززیادیتعداد،١٩٨٩سالدر●
بگیرند.جشنرالامادالایینوبلصلحجایزهتامی کردندآزادراکوچککاغذھایرویبرنوشتھ شدهدعاھایحاوی

گستردهچنانپوسترکمپین ھایشد.نصبتبتیمناطقدرتبتآزادیبرایمختلفشعارھایباپوسترھایی،١٩٩١سالدر●
دادند.تشکیلمی نوشتند،راپوسترھااینکھتبتی ھاییدستگیریبرایشبانھویژهگروه ھایچینیمقاماتکھبودند

نزدیکروستاییکدرکھراچینی ھاوکردندمسدودرااصلیجاده«سنولینگ»روستایکشاورزان،١٩٩٣سالدر●
کردند.ناراحتشدتبھبودند،تدارکاتمنتظر

بگویید:

سرکوببشر،حقوقنقضمانندزیادیچالش ھایبااماکرده اندشرکتخشونتبدونمقاومتدرتبتی ھاھستند.نمونھچندتنھااین ھا
شده اند.مواجھمذھبیمراسمانجامدرشدیدمحدودیت ھایوفرھنگی

نمونھ ھای UNPO

بگویید:

اعضایازبسیاری UNPO اینداشتھ اند.خشونتبدوناجتماعیاقدامدرمشارکتازتجربیاتیآنبھوابستھسازمان ھایو
اعضایتمامیتعھدازبازتابیموضوع UNPO استخشونتبدوناستراتژی ھایوروش ھابھ .
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دھید:نشان

اعضای UNPO جزئی(فھرست–کرده انداستفادهخشونتبدوناجتماعیاقدامازکھ ):

شود).(بحث«خودسوزی»جملھازصلح آمیزاعتراضاتچین؛اشغالبرابردرمقاومتلاما؛دالاییرھبریتبت:●
اعداماویل؛شلشرکتتوسطزیستمحیطتخریببرابردرمقاومت)؛MOSOP(اوگونیمردمبرایبقاجنبشاوگونی:●

نیجریھ.دولتتوسطنُھ»«اوگونی
اعتراضاتسیاسی.حاشیھ نشینیوزمینتصاحبعلیھصلح آمیزتظاھرات).٢٠١٨-٢٠١۴(اورومواعتراضاتاورومو:●

دانشجویی.اعتصاباتو
).٢٠١٧(کاتالونیااستقلالھمھ پرسیجملھازاستقلال.جنبشکاتالونیا:●
برابردرمقاومتوبوداییمیراثازمحافظتزمین.حقوقومذھبیآزادیبرایصلح آمیزاعتراضاتخمر-کروم:●

ویتنام.درھمگون سازی
سیستماتیک.تبعیضبامواجھھدرفرھنگیحقوقوسیاسینمایندگیمطالبھدرمدنینافرمانیاھوازی:●

مؤثرخشونتبدوناجتماعیاقدامبرایشرایط-۴جلسھ
بگویید:

تاجنبشکھاستاینبررسیموفقیت،ارزیابیبرایراهیکباشد.بزرگیچالشمی تواندخشونتبدونجنبش ھایاثربخشیارزیابی
می توانراکوزوووتبتمانندجنبش ھاییکنیم،استفادهمعیاراینازاگردارد.نگھپایدارزمانطولدرراخودتوانستھحدچھ

نیجریھدراوگونیمردمکند.جلبخاصمسئلھ ایبھراتوجھتوانستھحدچھتاجنبشببینیمکھاستایندیگرراهیکدانست.مؤثر
اینکھاستبحثقابلموضوعاینھنوزدستاوردھا،اینباحتیاماکنند.معرفیجھانبھراخودمسئلھکھشدندموفقشکبدون

شده اند.زمینرویواقعیتغییراتبھمنجرچقدرموفقیت ھا

ایناغلب،ندارد.وجودخشونتبدونجنبش ھایاثربخشیاندازه گیریبرایجھانیپذیرفتھ شدهروشھیچکھاستاینحقیقت
چارچوبتاداریمنیازخشونتبدونجنبش ھایازجامعیمطالعھبھماکھمی کنندپیشنھادبرخیاست.ذھنیقضاوتیکموضوع

محدودنھایینتیجھبھفقطنبایدموفقیتشایدکرده اند،اشارهبرخیکھھمان طوراماکنیم.ایجادموفقیتاندازه گیریبرایروشن تری
ازبخشیعنوانبھبایدنیزدیگرانباھمبستگیایجادوشجاعتدادننشانعزت نفس،آوردندستبھمبارزه،درشرکتشود.

شود.دیدهجنبشموفقیت

داخلیشرایط

دھید:نشان

داخلیشرایط

مسئولیت پذیروقویرھبری●
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منضبطوآموزش دیدهمتعھد،جمعیتی●
منسجمسازمانیساختار●
منابع●
استراتژی ھا●

بگویید:

جنبشمانندخشونت،بدونجنبش ھایموفق ترینکنیم.صحبتخشونتبدونجنبش ھایدراستراتژیورھبرینقشمورددربیایید
راآن ھاموفقیتکھاستسختبودند.متعھدوکاریزماتیکقوی،رھبراندارایمتحده،ایالاتمدنیحقوقجنبشوھنداستقلال

توجھبلکھبخشیدند،الھامراخودمردمتنھانھکھکنیم،تصورجونیورکینگلوترمارتینوگاندیماھاتمامانندرھبرانیتأثیربدون
اخیر،زمان ھایدربود.کلیدیخشونتبدونروش ھایبھپایبندیدرتوانایی شانوآن ھاانضباطکردند.جلبخودبھراجھان

کرده اند.ایفامربوطھجنبش ھایدررامشابھینقش ھاینیزماندلانلسونوسوچیسانآنگلاما،دالاییمانندرھبرانی

دارد،وجودقدرتسربرداخلیاختلافاتوقتییاھستندفاسدرھبرانکھھنگامیباشد.لبھدوشمشیریکمی تواندرھبریاما
زندانی،اواگرباشد،خطرناکمی تواندرھبریکبھحدازبیشاتکااین،برعلاوهبزند.آسیبجنبشبقایواعتباربھمی تواند

شود.ترورآن،ازبدتریاتبعید

درکھکسانیاست.شجاعتوصبرصداقت،استراتژیک،تفکرتعھد،شاملخشونتبدونجنبشقویرھبریککیفیت ھای
بابایدرھبرانکھاستاینمھمدارند.تعارضبھرسیدگیبرایبیشتریابزارھایمعمولاًدیده اند،آموزشخشونتبدونتاکتیک ھای

را.خارجیحامیانھمومی بخشدالھامراجنبشھمکاراینبخشند.تجسمراخشونتبدوناصولبودن،الگو

مردمباشد،مؤثرواقعاًجنبشیکاینکھبرایاست.نھفتھآنمردمدرخشونتبدونجنبشیکقدرتنیست.کافیرھبریتنھااما
مثال،عنوانبھکنند.توافقخوداھدافبھدستیابیچگونگیمورددربایدوباشندداشتھمشترکیاخلاقیاصولوارزش ھاباید

ازخارجی،گروه ھایحمایتمی تواندھمچنینوکندمتحدجنبشیکدرونرامردممی تواندکھاستقدرتمنداصلیکدموکراسی
.استضروریجنبشدرونتربیتوآموزشداخلی،ھمبستگیایجادبرایکند.جلبخودبھرادولت ھاجملھ

.استضرورینیزعملیآمادگی

کھآنجاازباشند.مبارزهزماندرحامیاننیازھایسایروپزشکیمراقبت ھایارتباطات،مانندتدارکاتمدیریتآمادهبایدجنبش ھا
ساختارھایاست.حیاتیبسیارانسجامکند،خدشھ دارراخشونتبدونجنبشیکاعتبارمی تواندناسازگاریاخشونت آمیزعملیک

شود.رھبراندستدرقدرتتمرکزازمانعوکردهکمکداخلیتعارضاتحلبھمی تواندجنبشدروندموکراتیک

شود،برنامھ ریزیاستراتژیککھاستمھمانسانی.وفنیمادی،مالی،منابع–داردبستگیآنمنابعبھھمچنینجنبشیکموفقیت
باشد.چالش برانگیزمی توانداعتمادقابلحمایتمنابعشناساییاما

استراتژی

بگویید:

زیرااست،تضاددرخشونتبدونروحیھبا«استراتژی»مفھومکھمعتقدندبرخیکنیم.صحبتاستراتژیدربارهبیاییدحالا
بایدشوند،موفقبخواھندخشونتبدونکمپین ھایاگرکھموافقندمردماکثراماھستند.پیروزیبراینبردھاییمعنایبھاستراتژی ھا

اھدافبایابند،توسعھخردوکلانسطوحدربایداستراتژی ھاخشونت آمیز.کمپین ھایماننددرستشوند،برنامھ ریزیبھ خوبی
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جنبش،خودضعفوقوتنقاطدرکشاملایناست.استواروضعیتازدقیقیتحلیلاساسبرکھواضحکوتاه مدتوبلندمدت
است.خارجیشرایطوحریف

دارد.اھمیتنیزانعطاف پذیریامااست،ضروریبرنامھ ریزیاگرچھیابند.تکاملتعارضتغییربابایداستراتژی ھانھایت،در
بنابرایناست،منحصربھ فردموقعیتھرکھباشیدداشتھیادبھباشند.تأثیرگذارھمان قدرمی توانندبرنامھبدوناقداماتاوقات،گاھی

اقداماتحتیکھاستداشتھوجودمواردیحال،اینباکرد.کپیدیگرجنبشبھجنبشیکازبھ سادگیرااستراتژی ھانمی توان
شده اند.منجرموفقیتبھخشونتبدونبداھھوبرنامھبدون

خارجیشرایط

بگویید:

ازآن ھاازبرخیاگرحتیمی گیرد،بردرراجھانیومنطقھ ایعواملکھھستندبزرگ ترتصویریکازبخشیدرگیری ھاتمامی
قرارتأثیرتحتکھھستندکسانیتنھاندرتبھتعارضیکدردرگیرطرف ھایبرسند.نظربھجداجغرافیایییاسیاسینظر

استعماریقدرت ھایمثال،عنوانبھدارند.نقشفرھنگییااجتماعیسیاسی،اقتصادی،منافعباخارجیبازیگراناغلب–می گیرند
درپرتغالیارواندادرفرانسھماننددارند،عمیقیارتباطنفوذشانتحتمناطقیاخودسابقمستعمراتدرتعارض ھابااغلبسابق
شرقی.تیمور

. مسئولیتایننیست.ھستند،مبارزهدرگیرمستقیماًکھمردمیعھدهبرفقطخشونتبدونحفظمسئولیتکھاستاینمھمنکتھ
نتیجھدرکھجوامعیچھومنطقھ ایبازیگرانچھجھانی،قدرت ھایچھدارند.نقشتعارضایندرکھاستکسانیھمھبینمشترک
تقویتبرایمشترکتعھدایندارند.خشونتازجلوگیریوصلح آمیزراه حل ھایترویجدرمھمینقشھمھدارند،منافعتعارض

یاست.ضروریپایدارصلح

دھید:نشان

جملھ:ازبگذارد،تأثیرمی تواندبین المللیعاملچندینمسئولیت ھایونقش ھا

دولت ھا●
مللسازمانمانندچندجانبھسازمان ھای●
چندملیتیشرکت ھای●
رسانھ ھا●
ھا)NGO(غیردولتیسازمان ھای●

بگویید:

حالدرجھانکھمی داندجنبشیککھھنگامیباشد.خشونتبدونجنبش ھایبرایقدرتمندیداراییمی تواندبین المللیتوجھ
خشونتبدونبھکھکندترغیبراافرادمی تواندسرکوب ھاوبی عدالتی ھاافشایمی کند.پیدابیشتریاعتمادبھ نفساست،نظارت
ازاستممکنکھراافرادیناامیدیمی تواندھمچنینتوجھنوعایناست.گرفتھقرارتوجھموردآن ھاعلتکھبدانندوبمانندمتعھد

ومی شودشنیدهتعارضازفراترآن ھاصدایکھدھندنشانبتوانندرھبرانوقتیدھد.کاھشباشند،شدهناامیدتغییرکندسرعت
می کند.کمکجنبشبودنخشونتبدونواتحادحفظبھکاراینھستند،آن ھابھکردنکمکحالدرشایدوھستندنگراندیگران
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وتیترھامعمولاًخشونت آمیزدرگیری ھاینمی کند.رالازمتوجھخشونتبدونجنبش ھایبھھمیشھبین المللیجامعھحال،اینبا
اگربھ ویژهمی کنند،خودداریدیپلماتیکدخالتازمعمولاًدولت ھاداخلی،تعارضاتدرمی کنند.جلبخودبھبیشترینگرانی ھای

جنبشیککھزمانیتاکھداردوجودخطرناکامارایجفرضاینھمچنین،ببینند.کشوریکارضیتمامیتبرایتھدیدیراجنبش
دیدگاهاینشود.آغازخشونتکھاستلازمزمانیتنھامداخلھکھمعتقدنداغلبدولت ھانیست.نگرانیبھنیازیاست،خشونتبدون

بیشتربی ثباتیبھودھدسوقخشونتسمتبھراناامیدگروه ھایاستممکنبلکھمی کند،دلسردراخشونتبدونتنھانھمحدود
است.پایدارصلحترویجوتعارضازجلوگیریکلیداولیھ،مراحلدرخشونتبدونجنبش ھایازحمایتواقع،دربزند.دامن

دھید:نشان

خشونتبدونجنبش ھایرھبرانکھشوندمتقاعدبایددولت ھامی کند.کمکخشونتبروزازجلوگیریبھطرفینبینگفتگوترویج
درھماحترامکار،اینانجامباوکنندحمایتمسائلبھخشونتبدونرویکردازوبشناسندرسمیتبھآشکاربھ طوروبھ وضوحرا

استمسئلھحلوگفتگوبرایبھتریشریکمنسجمجنبشیکیابد.ترویججنبشومسئولیت پذیررھبریکبھخارجدرھموداخل
کنند.ترویجراجنبش ھادرانسجامکھاستدولت ھانفعبھبنابراینکنترل،بدونومتفرقجنبشیکتا

دھید:نشان

باشند.پاسخگوبایدودارندتعارضاتادامھوتشدیدوقوع،درمھمینقشچندملیتیشرکت ھای

بگویید:

استمھمبسیارمی زند،آسیبآن ھابھیااستتضاددرمحلیجوامعیابومیمردممنافعباشرکتیکاقتصادیمنافعکھھنگامی
برایدولت ھابادستبھدستشرکت ھاکھمی شوددیدهبسیاراست.آنعواقبمسئولشرکتاینکھشودحاصلاطمینانکھ

نفعبھکھاست،آن ھاسنتیسرزمین ھایازمنابعاستخراجدنبالبھشرکتکھزمانیبھ ویژهمی کنند،ھمکاریجوامعاینسرکوب
است.دولتینخبگانھموشرکتھم

مردممورددربھ ویژهنیجریھ،درنفتیشرکت ھایسایروشلشاملشده انددرگیریباعثکھشرکتیفعالیت ھایازنمونھ ھایی
منافعچگونھکھمی دھدنشانمواردایناست.برمھدرUNOCALوغربیپاپوایدرفریپورتمعدنیعملیات ھایاوگونی،
کند.تشدیدراآنیاشودمنجرتعارضبھمستقیماًمی تواندشرکتی

گستردهبودندسترسدرمسئولمستقیماًآن ھاگرفت.نادیدهراسلاحفروشندگانوتولیدکنندگاننقشنمی تواناین،برعلاوه
وتعارضکاھشبرایمی کنند.شعلھ ورجھانسراسردرراخشونت آمیزتعارضاتکھھستندسبکسلاح ھایبھ ویژهسلاح ھا،
مقرراتوشودتوجھسلاحصنعتدرھمومنابعاستخراجبخشدرھمشرکتیمسئولیت ھایبھکھاستمھمبسیارخشونت،

گردد.اعمالسخت گیرانھ تری

دھید:نشان

جملھ:ازبگذارد،تأثیرمی تواندبین المللیعاملچندینمسئولیت ھایونقش ھا

دولت ھا●
مللسازمانمانندچندجانبھسازمان ھای●
چندملیتیشرکت ھای●
رسانھ ھا●
ھا)NGO(غیردولتیسازمان ھای●
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بگویید:

حالدرجھانکھمی داندجنبشیککھھنگامیباشد.خشونتبدونجنبش ھایبرایقدرتمندیداراییمی تواندبین المللیتوجھ
خشونتبدونبھکھکندترغیبراافرادمی تواندسرکوب ھاوبی عدالتی ھاافشایمی کند.پیدابیشتریاعتمادبھ نفساست،نظارت
ازاستممکنکھراافرادیناامیدیمی تواندھمچنینتوجھنوعایناست.گرفتھقرارتوجھموردآن ھاعلتکھبدانندوبمانندمتعھد

ومی شودشنیدهتعارضازفراترآن ھاصدایکھدھندنشانبتوانندرھبرانوقتیدھد.کاھشباشند،شدهناامیدتغییرکندسرعت
می کند.کمکجنبشبودنخشونتبدونواتحادحفظبھکاراینھستند،آن ھابھکردنکمکحالدرشایدوھستندنگراندیگران

وتیترھامعمولاًخشونت آمیزدرگیری ھاینمی کند.رالازمتوجھخشونتبدونجنبش ھایبھھمیشھبین المللیجامعھحال،اینبا
اگربھ ویژهمی کنند،خودداریدیپلماتیکدخالتازمعمولاًدولت ھاداخلی،تعارضاتدرمی کنند.جلبخودبھبیشترینگرانی ھای

جنبشیککھزمانیتاکھداردوجودخطرناکامارایجفرضاینببینند.ھمچنین،کشوریکارضیتمامیتبرایتھدیدیراجنبش
دیدگاهشود.اینآغازخشونتکھاستلازمزمانیتنھامداخلھکھمعتقدنداغلبدولت ھانیست.نگرانیبھنیازیاست،خشونتبدون

بیشتربی ثباتیبھودھدسوقخشونتسمتبھراناامیدگروه ھایاستممکنبلکھمی کند،دلسردراخشونتبدونتنھانھمحدود
است.پایدارصلحترویجوتعارضازجلوگیریکلیداولیھ،مراحلدرخشونتبدونجنبش ھایازحمایتواقع،دربزند.دامن

دھید:نشان

خشونتبدونجنبش ھایرھبرانکھشوندمتقاعدبایددولت ھامی کند.کمکخشونتبروزازجلوگیریبھطرفینبینگفتگوترویج
درھماحترامکار،اینانجامباوکنندحمایتمسائلبھخشونتبدونرویکردازوبشناسندرسمیتبھآشکاربھ طوروبھ وضوحرا

استمسئلھحلوگفتگوبرایبھتریشریکمنسجمجنبشیکیابد.ترویججنبشومسئولیت پذیررھبریکبھخارجدرھموداخل
کنند.ترویجراجنبش ھادرانسجامکھاستدولت ھانفعبھبنابراینکنترل،بدونومتفرقجنبشیکتا

دھید:نشان

باشند.پاسخگوبایدودارندتعارضاتادامھوتشدیدوقوع،درمھمینقشچندملیتیشرکت ھای

بگویید:

استمھمبسیارمی زند،آسیبآن ھابھیااستتضاددرمحلیجوامعیابومیمردممنافعباشرکتیکاقتصادیمنافعکھھنگامی
برایدولت ھابادستبھدستشرکت ھاکھمی شوددیدهبسیاراست.آنعواقبمسئولشرکتاینکھشودحاصلاطمینانکھ

نفعبھکھاست،آن ھاسنتیسرزمین ھایازمنابعاستخراجدنبالبھشرکتکھزمانیبھ ویژهمی کنند،ھمکاریجوامعاینسرکوب
است.دولتینخبگانھموشرکتھم

مردممورددربھ ویژهنیجریھ،درنفتیشرکت ھایسایروشلشاملشده انددرگیریباعثکھشرکتیفعالیت ھایازنمونھ ھایی
منافعچگونھکھمی دھدنشانمواردایناست.برمھدرUNOCALوغربیپاپوایدرفریپورتمعدنیعملیات ھایاوگونی،
کند.تشدیدراآنیاشودمنجرتعارضبھمستقیماًمی تواندشرکتی

گستردهبودندسترسدرمسئولمستقیماًآن ھاگرفت.نادیدهراسلاحفروشندگانوتولیدکنندگاننقشنمی تواناین،برعلاوه
وتعارضکاھشبرایمی کنند.شعلھ ورجھانسراسردرراخشونت آمیزتعارضاتکھھستندسبکسلاح ھایبھ ویژهسلاح ھا،
مقرراتوشودتوجھسلاحصنعتدرھمومنابعاستخراجبخشدرھمشرکتیمسئولیت ھایبھکھاستمھمبسیارخشونت،

گردد.اعمالسخت گیرانھ تری

دھید:نشان
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رسانھ ھادھند،پوششراداستان ھاییچھاینکھانتخاببادارند.درگیریادراکاتبھشکل دھیدرقدرتمندینقشبین المللیرسانھ ھای
تأثیرمی تواندموضوعاینمی کنند.جلببیشتریتوجھخشونت،بدونچھوخشونت آمیزچھجنبش ھا،کدامکھمی گذارندتأثیراینبر

 د.باش داشتھخشونتبدونجنبش ھایازجھانیحمایتودرکنحوهبرزیادی

بگویید:

متکیرسانھ ایپوششبھشدتبھتبتی ھا،واوگونیمردمبالتیک،کشورھایجنبش ھایمانندخشونت،بدونجنبش ھایازبسیاری
حامیانمی تواندمی اندازند،افکنینورجنبش ھااینبررسانھ ھاکھھنگامیکنند.کسببین المللیحمایتوکردهایجادآگاھیتاھستند
تضمینراموفقیتبھ تنھاییرسانھ ایخوبپوششحال،اینباکند.ترغیبخشونتبدونازاستفادهادامھبھوکندتشویقراآن ھا

است.قابل اجرااستراتژییکبھ عنوانخشونتبدوننگھ داشتنازمھمیبخشامانمی کند،

می کنند.اولویت بندیاست،آسان ترآنپوششیامی رسدفروشبھبیشترکھآنچھاساسبرراداستان ھااغلبرسانھ ھامتأسفانھ،
گزارشبھنیازکھراخشونتبدونجنبش ھایمی توانندمی کنند،جلبخودبھراتوجھ ھاسریع ترکھخشونت آمیزدرگیری ھای

اغلبسرکوبوبشرحقوقمانندواقعیمسائلکرد،اشارهروزنامھ نگاریککھھمان طوردھند.قرارتحت الشعاعدارند،دقیق تر
آنتداومبھناخواستھبھ طورمی کنند،تمرکزخشونترویرسانھ ھاوقتیمی شوند.گممی شود،اصلیداستانخشونتکھزمانی
می کنند.کمک

جایگزینیکآن ھاکھدھندنشانودھندگسترشراخشونتبدونجنبش ھایازخودپوششبایدرسانھ ھاروایت،اینتغییربرای
صحیحبھ طورراخودداستان ھایوبسازندرسانھ ھاباقویروابطکھاستمھمجنبش ھابرایھمچنینھستند.خشونتبرایواقعی

خشونتبدونترویجدرمھمینقشمی توانندرسانھ ھانمی شوند.گرفتھنادیدهیاتفسیراشتباهبھکھکنندحاصلاطمینانتاکنندبیان
کنند.کاراینبھمتعھدراخوداگرفقطاماباشند،داشتھ

دھید:نشان

گروه ھاییباارتباطشاملاینباشد.خشونتبدونکمپین ھایبرایقدرتمنداستراتژییکمی توانددیگرجنبش ھایبااتحادساخت
اھدافکھدوستانیغیردولتیسازمان ھایودولت ھاباھمچنینوھستندخشونتبدونتغییردنبالبھکھاستکشوریکدرون

دارند.مشابھی

بگویید:

نشناختھرسمیتبھراشورویجماھیراتحادبھآن ھاالحاقھرگزکھکردبرقرارکشورھاییبااتحادھاییاستونیمثال،عنوانبھ
روابطیموفقیتباشرقیتیمورجنبشترتیب،ھمینبھمی کردند.تلاشاستقلالبرایکھبالتیککشورھایسایرباھمچنینوبودند،

تلاشدموکراتیکاصلاحاتبرایکھاندونزیدرمردمیگروه ھایباھمچنینآن ھاکرد.برقراردولت ھاوبین المللیسازمان ھایبا
شتابحفظبھبلکھمی کنند،فراھمحمایتنھ تنھااتحادھااینکردند.برقرارھمبستگیتبتیفعالانباوشدنددرگیرمی کردند،
می کنند.کمکنیزخشونتبدونجنبش ھای

شدتبھھمکاریوارتباطاتکھسرکوبگررژیم ھایدربھ ویژهاتحادھا،اینساختکھداشتتوجھنکتھاینبھبایدحال،اینبا
راجنبش ھاوکندتقویتراماصدایمی تواندارتباطاتاینایجادوجود،اینباباشد.چالش برانگیزمی تواندمی شود،محدود

نیستیم.تنھاتغییربرایتلاشدرکھشودیادآوروکندقدرتمندتر

خشونتبدوناقداماتنتایج-۵جلسھ
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بگویید:

داریم...آنمختلفمراحلوخشونتبدوناجتماعیاقدامبرمقدمھ ایکھاکنون

بپرسید:

باشیم؟داشتھمی توانیمانتظاراتیچھ
کنید.جمع آوریراشرکت کنندگانپاسخ ھایوبدھیدزماندقیقھچند

بگویید:

معنایبھخودکاربھ طوراینگرفتھ اید،خشونتبدوناقداماتدرشرکتبھتصمیمشماکھدلیلاینبھفقطکھکنیمدرککھاستمھم
شد.خواھیدمواجھرفتارھمانباکھنیستاین

بگویید:

منفیپیامدھایازبرخیمی کنید.اعتراضبی عدالتی ھاومسائلبھکھوقتیباشد،داشتھوجودفاجعھ باریپیامدھایمی تواندمتأسفانھ،
:استزیرمواردشامل

دھید:نشان

استفادهخشونتازصلح آمیزجنبش ھایاینکردننابودبرایاستممکنمخالفگروه ھاییا(مقاماتخشونتوسرکوب●
شود).معترضانمیاندرتلفاتدستگیری ھا،جراحات،باعثمی تواندکھکنند

شوند.سیاسییااجتماعیتقسیماتافزایشباعثمی توانندآن ھا●
باعثبتواندوشودشکستبھمنجراستممکنباشد،نداشتھروشنیاھدافیاباشدنشدهبرنامھ ریزیبھ درستیجنبشاگر●

گردد.مربوطھمسائلتضعیف
بھعمومیعلاقھوکنندبی اعتبارراجنبش ھااستممکنکھیابندگسترشمی توانندمنفیتبلیغاتونادرستاطلاعات●

یابد.کاھشموضوعات

بگویید:

شانستااستضروریخشونتبدونجنبش ھایبرایقویپایھیکایجادوقبلیمراحلھمھازپیرویکھاستدلیلھمینبھ
یابد.کاھشمنفیپیامدھای

بگویید:

آوریم:بھ دستمی توانیمچیزیچھنھایتدرکھبپردازیماینبھبیاییدحال

دھید:نشان

ازھمدلیوحمایتباعثنتیجھدرومی دھدافزایشخاصموضوعاتبھنسبتراعمومیآگاھیعمومی:نظرتغییر●
می شود.مردمعمومسوی

می دھد.مبارزاتشانکردنبرجستھوصدایشانشدنشنیدهبرایراھیآن ھابھرانده شده:حاشیھبھگروه ھایتوانمندسازی●
اجتماعی.بی عدالتی ھایبامقابلھبرایجدیدقوانیناجرایسیاستی:تغییرات●
سرکوبگر.دولت ھایسرنگونی●
دموکراتیک.جامعھیکساخت●
تعارض.حل●
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بگویید:

اقدامات،اینازھدفمی کند.تقویتایستاده اند،نابرابریوسرکوببی عدالتی،برابردرکھراافرادصدایخشونت،بدوناقدامات
ریشھ ھایبھوببرندبینازراسرکوبگرسیستم ھایمی توانندجنبش ھااینکار،اینانجامبااست.عدالتواحترامبھدستیابی

صلح آمیزروش ھایطریقازراآن ھامی توانکھمی دھندنشانتغییراتاینھمھ،ازمھم ترکنند.واردچالشاجتماعیمشکلات
آورد.بھ دست

بگویید:

برایخشونتبدونجنبش ھایھستند.پایدارصلححفظوصلح سازیبنایسنگخشونت،بدوناقداماتکھباشیدداشتھخاطربھ
می کنند.توانمندصلح آمیزروشبھحقوقشانجھتدرمبارزهبرایراجوامعوافرادوشده اندطراحیاساسیمسائلبھرسیدگی

بگویید:

یکنتیجھ،امادارند.نیازمستمرتلاش ھایوھستندعدالتبھتعھدنشان دھندهامانیستند،فوریوسریعخشونتبدونجنبش ھای
است.آیندهنسل ھایبرایعادلانھ تروھماھنگ ترجھانیبرایبلندمدتنتیجھ

نھاییتأملاتونکاتاینمورددربحثرھبری

تعھدات.ونتیجھ گیری ھانگرانی ھا،

ارزیابی:

باشد).بحثیصورتبھیانوشتاریدیجیتال،می تواندارزیابی(فرمتدھیدانجامراآموزشارزیابی
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